
ГУМЗАЯВКА 

 
 

1.  Название проекта «TEATIME» 

2.  Продолжительность 

проекта, лет 

1 

 Организация заявитель, предлагающая проект: 

3.  УНП 300052599 

4.  Название учреждение образования «Оршанский государственный 

политехнический колледж» 

5.  Адрес 211388, Витебская область, г. Орша, ул. Владимира Ленина, 

162. 

6.  Должность 

ответственного лица 

Заместитель директора по учебной работе 

7.  ФИО ответственного 

лица 

Миронович Нина Николаевна 

8.  Контактные данные 

для связи 

+375 216 54-08-61 

9.  Целевая группа Местное население, учащиеся колледжа (с особенностями 

психофизического развития, сироты, дети из многодетных и 

малообеспеченных семей), а также лица, из числа нуждающихся 

в особом внимании со стороны общества, проживающих в 

микрорайоне «Северный» количество которых составляет не 

менее 600 человек. 

10.  Место реализации 

проекта 

211388, Витебская область, г. Орша, ул. Владимира Ленина, 

162. 

11.  Обоснование 

проблемы с учетом 

исходной ситуации в 

регионе реализации 

проекта 

Заболеваемость ОРИ в Оршанском районе составляет около 

48% от всего населения, в том числе около 60% - дети.  

Лечебные травы (растения) применялись издавна, и лечение 

травами имеет глубокие корни, уходящие в историю 

человечества. На протяжении всего времени существования и 

развития человеку вольно и невольно приходилось испытать на 

себе свойства и действие тех растений, которые произрастали 

вокруг.   

По данным статистики в аптеках Оршанского района процент 



продаж лечебных трав составляет около 18% от общего объема 

продажи лекарств, что показывает высокую заинтересованность 

населения в потреблении лечебных трав. Таким образом, 

необходимо показать и передать опыт применения 

лекарственных растений.  

Проект разработан как продолжение волонтерской 

деятельности учащихся колледжа и жителей микрорайона 

«Северный» в рамках акции «Передай добро по кругу». 

Волонтеры колледжа изучили интересы целевой группы, 

провели социальный опрос, в ходе которого 60 % опрошенного 

населения микрорайона поддержала идею строительства 

фитобара.  

12.  Цель проекта Создание стратегии здорового образа жизни населения; 

содействие продвижению идей устойчивого развития в местные 

сообщества; активизация жизненного потенциала пожилых 

людей, передача опыта старшего поколения молодежи. 

13.  Краткое содержание 

(суть) проекта 

В рамках проекта планируется построить фитобар «TEATIME», 

который включает зону психологической разгрузки. В процессе 

строительства будут проводиться мероприятия по пропаганде 

здорового образа жизни: лекции, тематические вечера по 

здоровому образу жизни; консультации специалистов по 

фитотерапии; мастер-класс по завариванию чайных напитков; 

дегустация кислородных коктейлей; проведение на спортивной 

базе колледжа спортивных мероприятий для многодетных 

семей, детей с особенностями психофизического развития, лиц 

с ограниченными возможностями. 

 Финансирование проекта 

14.  Количество 

поступлений (план) 

2 

 

15.  Валюта USD 

16.  Общая стоимость 

проекта 

58750 

17.  Средства донора 55500 

18.  Софинансирование 3250 

19.  Дальнейшая 

деятельность по 

окончании проекта 

В дальнейшем планируется продолжать проект, развивая свою 

деятельность по пропаганде здорового образа жизни. Ежегодная 

реализация проекта позволит повысить заинтересованность 

населения Оршанского района в оздоровительных 

мероприятиях для повышения качества жизни. 

20.  Задачи проекта создание фитобара «TEATIME» и проведение оздоровительных 

мероприятий на его базе, направленных на повышение качества 

жизни людей пожилого возраста и лиц с ограниченными 

возможностями, учащихся колледжа;  

определение роли лекарственных растений в профилактике 

заболеваний, обеспечение профилактики простудных 

заболеваний; 

вовлечение в реализацию и деятельность проекта местного 

населения, учащихся (с особенностями психофизического 

развития, сироты, дети из многодетных и малообеспеченных 

семей), а также лиц, из числа нуждающихся в особом внимании 



со стороны общества с целью пропаганды здорового образа 

жизни;  

проведение совместных мероприятий с участием старшего 

поколения и молодѐжи с целью передачи опыта о пользе 

травяных напитков, роли здорового образа жизни. 

21.  Краткое описание 

мероприятий в 

рамках проекта 

Рост заболеваемости населения вирусными заболеваниями в 

осенне-весенний период, в том числе COVID-19 ставит вопрос 

сохранения здоровья населения на первое место.  

Заболеваемость ОРИ в Оршанском районе составляет около 

48% от всего населения, в том числе около 60% - заболевшие 

дети. Лечебные травы (растения) применялись издавна, и 

лечение травами имеет глубокие корни, уходящие в историю 

человечества. На протяжении всего времени существования и 

развития человеку вольно и невольно приходилось испытать на 

себе свойства и действие тех растений, которые произрастали 

вокруг. Забыт опыт лечения природными компонентами, но 

есть желание у людей. По данным статистики в аптеках 

Оршанского района процент продаж лечебных трав составляет  

около 18% от общего объема продажи лекарств, что показывает 

высокую заинтересованность населения в потреблении 

лечебных трав. Таким образом, необходимо показать и передать 

опыт применения лекарственных растений. Проект разработан 

как продолжение волонтерской деятельности учащихся 

колледжа и жителей микрорайона «Северный» в рамках акции 

«Передай добро по кругу». Волонтеры колледжа изучили 

интересы целевой группы, провели социальный опрос, в ходе 

которого 60% опрошенного населения микрорайона поддержала 

идею строительства фитобара. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Волонтерский отряд  

«Передай добро по кругу» 

 
 



 

 
Волонтерский отряд «Передай добро по кругу» 

 

В рамках проекта планируется построить фитобар «TEATIME», 

который включает зону психологической разгрузки. В процессе 

строительства будут проводиться мероприятия по пропаганде 

здорового образа жизни:  

лекции, тематические вечера по здоровому образу жизни; 

консультации специалистов по фитотерапии;  

мастер-класс по завариванию чайных напитков; 

дегустация кислородных коктейлей;  

проведение на спортивной базе колледжа спортивных 

мероприятий для многодетных семей, детей с особенностями 

психофизического развития, лиц с ограниченными 

возможностями.  

 
Фитобар «TEATIME» будет единственный в городе. Он может 

стать первой площадкой для применения технологии 

фитотерапии для жителей города старшего поколения и людей с 

ограниченными возможностями. Работа фитобара будет 

построена на сотрудничестве с различными поставщиками 

чайных напитков, в том числе с ООО «Калина» Оршанского 

района, основанного в 1996 г., которое является одним из 

ведущих предприятий по выращиванию и переработке 

лекарственных растений в Беларуси. ООО «Калина» будет 

являться основным поставщиком травяных чаев и сборов 

лекарственных трав для фитобара. Специалисты предприятия 

будут давать рекомендации по приготовлению травяных чаев, 

консультировать работников и посетителей фитобара, 



проводить мастер-классы по приготовлению травяных чаев для 

жителей микрорайона.  

В процессе реализации и деятельности проекта будет 

осуществляться добровольная помощь силами работников и 

учащихся колледжа, специалистов учреждения образования 

«Белорусская государственная сельскохозяйственная 

академия», сотрудников Территориального центра социального 

обслуживания населения и Белорусского Общества Красного 

Креста Оршанского региона. 

22.  Ожидаемые 

результаты 

1. Открытие фитобара «TEATIME» с зоной психологической 

разгрузки как наглядного практического проекта успешного 

взаимодействия различных секторов общества.  

2. Формирование культуры здоровья, укрепление иммунитета и 

снижение уровня заболеваемости населения Оршанского 

района на 21%, привитие навыков заботы о своѐм здоровье. 

3. Вовлечение 20% обучающихся, в активную проектно-

исследовательскую и социально значимую деятельность. 

4. Приобретение знаний о лекарственных растениях, сохранение 

и передача рецептов лечения, фитотерапия. Ежегодно обучение 

в фитобаре будут проходить 150-200 человек. 

Консультационной помощью будет охвачено до 2 тысяч 

человек ежегодно. 

5. В процессе совместной деятельности, учащиеся колледжа, 

среди которых учащиеся с особенностями психофизического 

развития, и жители микрорайона получат практические навыки 

по сохранению здоровья, растениеводству и дальнейшей 

социализации в обществе. 

 

 


